


Jak
ergoterapeut
pomaha?

Ceska asociace ergoterapeuttl
Profesni organizace ergoterapeutu
Ceské republiky od roku 1994

Vymysli, jak zvladat bézné
¢innosti (péci o sebe

a domacnost), a trénuje je
s klientem.

Radi vhodné volnoc¢asové
a pracovni aktivity a pomuze
s jejich zvladnutim.

Vede trénink paméti,

feci, pozornosti i dalSich
kognitivnich funkci v kontextu
kazdodennih aktivit.

Poskytuje terapii hornich
koncetin.

Navrhuje vhodné kompenzacni
pomucky a upravy domacnosti.

Nastavuje bezbariérové
prostredi i vhodné pracovni
prostredi.

Terapii tvori vzdy na miru pro
kazdého klienta.

Kdo muze
ergoterapii
vyuzit?

= Déti, dospéli i seniofi
s fyzickym, kognitivnim
nebo dusevnim omezenim.
Napf. lidé s mozkovou
obrnou, po urazech,
poskozeni mozku,
s roztrouSenou sklerozou,
para a tetraplegici, lidé
s internimi obtizemi, lidé
trpici demenci, dusevné
nemocni.

= Zdrava populace a rodiny

Zdravotnicka profese dle zadkona
€. 96/2004 sb. o nelékarskych
zdravotnickych povolanich

www.ergoterapie.cz



