Ergoterapie v oblasti péče o duševní zdraví – pracovní skupina pod Českou asociací ergoterapeutů

ZÁPIS ZE 6. SETKÁNÍ PRACOVNÍ SKUPINY

Termín: 17. 5. 2019 11-15hod




Místo: Praha, Green Doors, z.ú.
Termín dalšího setkání: pátek 18.10.2019 11-15hod





Přítomni: Erika Fockeová, Jitka Fricová, Viktorie Frolíková, Kateřina Hodboďová, Květa Myslivcová, Jana Pluhaříková Pomajzlová, Kateřina Šímová, Martina Vavrochová, Kateřina Voslářová
Program: 

1) Aktuální situace na pracovištích, aktuální otázky a témata k řešení
2) Organizační informace - aktuálně je do skupiny zapojeno 32 ergoterapeutů z necelých 20 pracovišť

3) Prostor ke sdílení informací o zajímavých konferencích, workshopech, knihách atd.
· kniha Cesta z temnoty mojí duše – osobní příběh Veroniky Lacinové 

· kniha Cesta ze schizofrenie – autor Jindra Jašík 

· Mezinárodní konference expresivních terapií – téma Respekt a dotek – 28.-29.6. http://www.spaceforarttherapies.cz/
· Mezinárodní konference dialogické praxe v Brně - https://www.collaborative-dialogic-practices.net/congress2019
· Dny narativni terapie v Praze https://narativno.weebly.com/novinky/dny-narativni-terapie-v-praze?fbclid=IwAR3jTIpjIYAip1SBFhrEMMCd_dJdD8fcHJXjXBgKUdkP2LpieXS2q0ZIAWE
· reportáže a besedy Studia 27 jsou dostupné na youtube.com https://www.youtube.com/channel/UCKuZvJVCMvRDYgdoTjfDjTw 

· program Přednost přednostem – volně ke stáhnutí na http://www.prednostprednostem.cz/
4) Základní informační materiál pro širokou veřejnost – Ergoterapie v oblasti péče o duševní zdraví 
· leták hotov!, díky všem zúčastněným za pomoc a ČAE za podporu grafika i tisku 
· dostupný bude na webu a fb ČAE, případně v tištěné podobě u organizátorů této skupiny

· dalším krokem je společná práce na materiálu typu Fact Sheet – čeká nás velká práce, zatím panuje i velké odhodlání:-)
5) Teoretické modely vhodné pro oblast péče o duševní zdraví 

· nejvíce uváděný je model MOHO a CMOP, mezi dalšími pak KAWA model a PEO Model
· skupina se shodla, že nejvíce praktické a zajímavé pro případný standardizovaný překlad z modelu MOHO jsou nástroje MOHOST, OPHI II, ACIS, Dotazník vůle + Remotivace (nová metodika dle MOHO), Interest Checklist a Role Checklist
· tématu se budeme dále věnovat na příštích setkáních 

Čemu se budeme věnovat na příštím setkání:

· Inspirace ze stáže Markéty Jindřichovské ve Francii / Rakousku  

· Další podněty, sdílení, aktuální otázky z praxe
· Fact Sheet – rozvržení základní struktury a úkolů z toho vyplývajících 
· MOHO – projdeme dostupné nástroje s cílem výběru nejpotřebnějšího z nich k možnému překladu (spolupráce se studentkou 1 LF UK)
· možné dotáhnout formulace témat pro bakalářské a magisterské práce 
· otázkou zůstává vytvoření přehledu, jak ergoterapie běží na kterém pracovišti (lze využít dříve navrhovanou aktivitu „den ergoterapeuta“)
Zapsala: Kateřina Voslářová
