
Doporučené pokyny k omezení šíření nákazy novým typem koronaviru SARS-CoV-2 
způsobující onemocnění COVID-19 

 
Ergoterapeuti jako ostatní zdravotničtí pracovníci, se musí řídit vyhlášenými 
epidemiologickými pokyny, doporučujeme sledovat webové stránky MZ 
(https://koronavirus.mzcr.cz/). 
 
Jak se nejlépe chránit? 
  Dodržujte nastavená hygienicko-protiepidemiologická opatření vašeho pracoviště a   
dezinfekční program schválený KHS. 
  Vyžadujte dodržování nastavených hygienicko-protiepidemiologických opatření vašeho 
pracoviště po všech pracovnících.  
  Přicházejících pacientů se ptejte, zda pacienti nebyli v rizikových zemích, zda 
nepociťují příznaky respiračního infektu (kašel, horečka, dušnost), zda jim nebyla 
nařízena karanténa nebo zda nebyli v kontaktu s osobou v karanténě.  
  Poskytněte dezinfekční přípravek k hygienické dezinfekci rukou i vašim pacientům 
v čekárně.  
  S vyšší četností provádějte úklid a dezinfekci vašich ordinací, pomůcek k terapii, 
čekáren a dalších prostor vašeho pracoviště.  
  Vytvořte informační leták před vstupem do budovy (místnosti pracoviště) vašeho 
pracoviště pro pacienty (např. ke stažení na https://koronavirus.mzcr.cz/)  
  Informujte se o distribuci ochranných pomůcek (respirátorů) pro zdravotníky na 
krajském úřadě. 
  Všem poskytovatelům zdravotnických služeb v nestátním zdravotnickém zařízení 
doporučujeme sledovat aktuální informace na stránkách jednotlivých krajů: 
https://www.statnisprava.cz/rstsp/ciselniky.nsf/i/d0045 
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