Ergoterapie v oblasti péče o duševní zdraví – pracovní skupina pod Českou asociací ergoterapeutů


ZÁPIS Z 11. SETKÁNÍ PRACOVNÍ SKUPINY

Termín: 28. 5. 2021 


Místo: on-line setkání

Přítomni: Veronika Čábelková, Markéta Jindřichovská, Kristýna Jedličková, Kateřina Müllerová, Květa Myslivcová, Michaela Ondráčková, Jana Pluhařiková Pomajzlová, Lída Šajtarová, Zuzana Rodová, Martina Veselá, Kateřina Voslářová 
Program: 

1. aktuality z jednotlivých pracovišt, sdílení
2. téma ergoterapeut x pracovní terapeut 

· stále aktuální téma

· mapování situace v jednotlivých PN – rozdílné postavení OT-PT (spolupráce x zcela oddělené profese x splývání kompetencí..) 
· zkusíme vytvořit za skupinu jasné schéma o rozdílu profesí ergoterapeut x pracovní terapeut 
3. plánování konference v Brně 

· konference by byla jednodenní, možná by mohla být spojena s otevřením psych. kliniky po rekonstrukci, ideálně cca za 1,5 roku (tj. na podzim 2022)

· návrhy na spoluúčast: ČAE, Práh, CDZ; varianta hybridní (naživo i on-line – např. lektoři z velkých dálek..) ke zvážení, Markéta se zkusí propojit s Blankou (Práh), Jana P.P. osloví prezidentku WFOT, další možnosti: Sue Parkinson (Recovery through aktivity z pohledu MOHO), Hanneke van Bruggen (ergoterapie na akutním oddělení)
4. informace ke členství v ČAE, ke členství ve skupině a možnostem aktivity ve skupině
· k 26. 5. 2021 má skupina 37 členů (v kontaktu je 27 členů, 10 pasivních příjemců)

· výbor ČAE odsouhlasil speciální nabídku – možnost přihlásit se do ČAE pro členy naší skupiny s odpuštěním dvojitého vstupního poplatku a to do 11. června – díky! 

5. „Můj den ergoterapeuta“
· máme skvělých 8 exemplářů „Mého dne ergoterapeuta“, ještě je možnost se zapojit, příště domluvíme, jak s nimi naložíme
6. kurz Senzorické integrace – v přípravě 
· Katka V. je v kontaktu s Mgr. Petrou Dvořákovou (PlaySI), brzy přijde více informací
· primárně pro členy naší skupiny, v případě nenaplnění kapacity bude kurz nabídnut přes ČAE  

· domluvili jsme se na částečném využití finanční podpory (tj. 2000,- Kč) pro odbornou činnost skupiny od ČAE právě na tento kurz 
7. plán na rok 2021

· pokračování v setkávání (naživo/on-line), komunikace přes společný email

· poskytnutí zázemí pro členy skupiny, prostoru pro sdílení, předávání informací

· zvyšování kvality naší praxe a odbornosti, rozvoj užívání nástrojů (MOHO, COPM)

· další kroky vedoucí k tomu, že dáme vědět o naší profesi v oblasti péče o duševní zdraví (vyjasníme, co můžeme nabídnout a co je dobrá praxe - možnosti plnění – informační leták, Můj den ergoterapeuta, konference, fact sheet, webinář, článek do Občasníku ČAE..) 

· realizace kurzu SI

· spolupráce se studenty 

· navázání kontaktů s dalšími ergoterapeuty, kteří pracují v oblasti péče o duševní zdraví

8. různá témata a blížící se akce
Příští setkání: pátek 22. října – doufejme, že naživo v Praze 
Zapsala: Kateřina Voslářová, 20. 6. 2021
