Ergoterapie v oblasti péče o duševní zdraví – pracovní skupina pod Českou asociací ergoterapeutů


ZÁPIS Z 12. SETKÁNÍ PRACOVNÍ SKUPINY

Termín: 6.12. 2021 


Místo: on-line setkání

Přítomni: Jitka Fricová, Darina Iroušková, Markéta Jindřichovská, Květa Myslivcová, Jana Pluhařiková Pomajzlová, Zuzana Rodová, Kateřina Svěcená, Lída Šajtarová
Program: 

1. Aktuality z jednotlivých pracovišt
2. Leták Ergoterapeut x jiný odborný pracovník ve zdravotnictví 

· potřeba specifikovat zadání, účel, cílovou skupinu
· popsat kompetence ergoterapeuta a jiného odborného pracovníka ve zdravotnictví; ukázat, jaké činnosti, kdo dělá

· vyjasnění požadavků, jaké mohou být na ergoterapeuta a jaké na jiné odborné pracovníky 

· ideální (více než leták) – téma zapracované v rámci metodik mulidisciplinarity, napsat o tom článek včetně EB praxe
3. Vyšetření ergoterapeutem v rámci hospitalizace 

· jaké jsou doporučené postupy AOTA
4. Investice – možnost využít příspěvek ČAE pro rok 2021
· kloníme se k nástroji (OCAIRS, AOTA Frame of Reference, Kohlman Evaluation of Living Skills, Performance Assessment of Self-Care Skills, Hodnocení motorických a procesních dovedností, Index Barthelové, Milwaukee Evaluation of Daily Living Skills, Melwille-Nelson Self-Care Assessment)
5. Možnosti vzdělávání MOHO
· výstup – vzdělávání od Sarah hodně nákladné (nedělá on-line), existuje možnost, že by si Jana udělala kurz u Sarah a pak připravila kurz pro ČR v rámci ČAE 
6. Plán konference v Brně 

· téma Ergoterapie v psychiatrii – přidružíme k jiné konferenci
· návrhy na spoluúčast: ČAE, Práh, CDZ; varianta hybridní (naživo i on-line – např. lektoři z velkých dálek..) ke zvážení, Markéta se zkusí propojit s Blankou (Práh), Jana osloví prezidentku WFOT, další možnosti: Sue Parkinson (Recovery through aktivity z pohledu MOHO), Hanneke van Bruggen (ergoterapie na akutním oddělení)

7. Můj den ergoterapeuta

· potřeba zpracovat do článku, publikovat, možnost využít v budoucnu ve FACT sheetu
8. Plán setkávání na rok 2022

· pondělí 21.2. - 8-10h Role checklist (expertní panel k překladu, kulturní adaptace) – Jana
· pátek 8.4. - 8-10h Kawa model (seminář) – Zuzka
· čtvrtek 23.6. - 9.30-16.00 osobní setkání  (Snoezelen, senzorická integrace, pracovní terapeut a ergoterapeut, expertní panel k překladu nástroje Cognitive Failure Questionnaire, kazuistický seminář, zkušenosti s používáním nástrojů) 
· další plánovaná tematická setkání na podzim:
· září - Kreativita a využívání neverbálních prostředků 
· říjen - Recovery model a ergoterapie 
· prosinec - Práce s rodinou v oblasti péče o duševní zdraví  
· Kurz MOHO –  v úvaze podzim 2022 na 1-2 dny, Mgr. Jana Pluhaříková Pomajzlová

Zapsala: Jana Pluhaříková Pomajzlová, 6.12.2021
