
XIV. celostátní konference fyzioterapeutické a ergoterapeutické sekce POUZP 
a Krajské nemocnice Liberec a.s.

„KOMPLEXNÍ TERAPIE HORNÍ
KONČETINY“

15.9.2022   

PROGRAM  
8.00-8:45 Registrace

8:45-9.00 Zahájení

Mgr. Petra Brédová, vrchní fyzioterapeut rehabilitačního oddělení KN Liberec, předsedkyně sekce fyzioterapie a 
ergoterapie POUZP
Mgr. Marie Fryaufová, ředitelka ošetřovatelské péče KN Liberec

BLOK I.

9:00-9:25 Zlomeniny distálního humeru u dětí a dospělých

                   MUDr. Křivohlávek M., MUDr. Šrám J., Traumatologicko-ortopedické centrum KN Liberec

9:25-9:50 Neurochirurgické operace nervů horní končetiny

                   MUDr. Marečková Z., MUDr. Juričeková A., MUDr. Trněný L., Neurochirurgické oddělení KN Liberec

9:50-10:15 Flexorová šlachová sutura – aktuální doporučení

                     MUDr. Fibír A., Ph.D., Oddělení plastické a estetické chirurgie a léčby popálenin FN Hradec Králové, 

                    předseda České společnosti chirurgie ruky

10:15-10:40 Zásady časné rehabilitace po chirurgických zákrocích

                     Mgr. Kukačková M., Rehabilitace ruky a fyzioterapie Praha, předsedkyně České společnosti terapie ruky

10:40-10:50   Diskuze

10:50-11:20   PŘESTÁVKA



BLOK II.

11:20-11:45 Ortopedické operace ramenního kloubu

                  MUDr. Žmolík J., Ortopedické oddělení KN Liberec

11:45-12:10   Ramenní kloub z pohledu fyzioterapeuta, kdy má smysl konzervativní terapie a kdy už operovat

                     PhDr. Vagner J., fyzioterapeut a lektor ACT, Olomouc

12:10-12:35   Flossband při rehabilitaci horní končetiny

                    Mgr. Habara J., fyzioterapeut a lektor, Olomouc

12:35-12:50 Zajištění komplexní rehabilitace horní končetiny díky využití robotických systémů

        Mgr. Krausová L., firma  BTL

12:50-13:00  Diskuze

13:00 -14:00  OBĚD

BLOK III.

14:00-14.40 Aspekty vývojové kineziologie v terapii ramenního pletence

                       Mgr. Demeková Júlia, Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství 2.LF Univerzity Karlovy a FN Motol, Praha

14:40-14:55   Neuralgická amyotrofie brachiálního plexu - kazuistika

                     Mgr. Brédová P., Mgr. Morávková M., Bc. Svoboda O., rehabilitační oddělení KN Liberec

 14:55-15:20  Spiraldynamik® – Ruka - 12 kroků učení pohybu

                        Kazmarová L., Expertin Spiraldynamik®
15:20 -15:35 Ergonomické aspekty prevence nemocí z povolání u horních končetin

                   MUDr. Šoltys L., Liberec, předseda České ergonomické společnosti, z. s.

15:35-15:45  Diskuze

15.45-16:00  UKONČENÍ    

                                                                                                                                                                                          

PARTNEŘI

www.nemlib.cz/aktualne

http://www.nemlib.cz/aktualne

