Ergoterapie v oblasti péče o duševní zdraví – pracovní skupina pod Českou asociací ergoterapeutů


ZÁPIS Z 20. SETKÁNÍ PRACOVNÍ SKUPINY

Termín:  11. 5. 2023 8-10hod  


Místo: on-line
Přítomni: Jitka Fricová, Hana Habartová, Darina Iroušková, Kristýna Jedličková, Hana Kynštová, Květa Myslivcová, Jana Pluhařiková Pomajzlová, Kateřina Svěcená, Lída Šajtarová, Mirka Uhlířová, Kateřina Voslářová 
Program: 

1. Sdílení aktualit
· PN Bohnice - hledají nového flexibilního člena do týmu 
· PN Beřkovice – snoezelen otevřen

· APR (Asociace pracovní rehabilitace) – pilotáž pracovně-rhb střediska, nová pracovní skupina na Chomutovsku zaměřená na práci s lidmi s duševním onemocnění
· DoZP (Cvikov, Nový Bor) – proběhl kurz problémového chování aneb začarovaný kruh (Rytmus)
2. Informace ke klinickým doporučeným postupům (KDP) – Mirka Uhlířová – moc děkujeme! 
· v ČR neexistuje jednotný systém tvorby KDP ani pravidla pro tvorbu a aktualizaci
· k čemu slouží KDP – udržení kvality poskytované péče; péče dle nejnovějších poznatků vědy; nástroj pomáhající v klinickém rozhodování; snížení rizika lidských chyb, …
· https://kdp.uzis.cz/, https://kdpnew.uzis.cz/ - Národní portál klinických doporučených postupů 
· možná úskalí – vymezení problému pro KDP; vyhledávání relevantních studií EBP (různorodost pacientů, české podmínky, ..); praktičnost a srozumitelnost
· KDP potřebuje autorský tým, je to velká práce, někdo jej musí garantovat, kontrolovat, editovat, revidovat, aktualizovat, …

3. Shrnutí naší aktuální situace ohledně KDP

· v praxi chybí jak KDP, tak postupy procesní, organizační (vymezení vůči ostatním profesím v rámci multidisciplinárního týmu, širší spolupráce s okolím atd.)

· proč je dobré mít KDP (např.)

· vymezení v oboru (mohu používat určité prostředky, které používají i jiné profese, ale můj cíl je v tu chvíli často jiný, neznamená to, že jim zasahuji do „rajónu“)

· vodítko pro začínající ergoterapeuty

· jednání s pojišťovnami atd.
· nabízí se více úhlů pohledu na zpracování KDP:

a) rozdělení dle typů služeb 

b) rozdělení dle domén ergoterapie (práce, volný čas, ..)

c) rozdělení dle symptomů (jak může ergoterapeut ovlivňovat jednotlivé symptomy, které jsou napříč diagnózami)
d) rozdělení dle diagnóz 

4. Další setkání skupiny
2. - 3. června setkání na konferenci ČAE 
20. října 9-16hod osobní setkání, Praha  

1. prosince 8-10hod on-line 

Zapsala: Kateřina Voslářová, 14. 5. 2023 
