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Ve dnech 15.-19. 10. 2024 probéhl 1st Occupational Therapy
Europe Congress (v piekladu 1. Evropsky ergoterapeuticky
kongres) v polském Krakové (viz Obrazek 1). Kongres byl uspo-
fadan Polskou asociaci ergoterapeutii ve spolupraci s Occu-
pational Therapy Europe (Ergoterapii v Evropé). Ergoterapie
v Evropé je sloZena ze tfi ¢asti, kterymi jsou praxe, vzdélani
a vyzkum. Tyto tfi pilife pfedstavuji ergoterapeutické or-
ganizace COTEC (Rada ergoterapeutl pro evropské zeme),
ENOTHE (Evropska sit ergoterapie ve vy3§im vzdélavani)
a ROTOS (Vyzkum v ergoterapii a véda o zaméstnavani), vice
viz https://www.oteurope.eu/.

Kongresu se ztéastnilo pfes 1 000 tcastnikd z celého svéta.
Nechybéli ani zastupci za Ceskou republiku (viz Obrazek 2) -
celkem 13 ergoterapeutek spole¢né s doc. MUDr. Jifim Vo-
tavou, CSc., ktefi zde méli aktivni pfispévky formou dvou
Gstnich prezentaci a celkem sedmi posterti.

Od tutery do patku méli ucastnici prilezitost zGastnit se
velmi zajimavého programu. Oficidlni zah&jeni kongresu
probéhlo ve stfedu rano, béhem kterého nechybél proslov
prezidentky Polské asociace ergoterapeutt prof. Anety Bac
a predstavitelli organizaci COTEC, ENOTHE a ROTOS. At-
mosféru Krakova nam pfibliZilo vystoupeni péveckého sbo-
ru Nowodworski High School Choir a tane¢ni skupiny Folk
Dance Group AWF Krakowiak. Poté jiZ nasledovalo nékolik

zajimavych workshopt, kratké pfednasky, které probihaly
paralelné v nékolika mistnostech, posterova sekce kazdy den
a Cty¥i prednasky od hlavnich fe¢niki (tzv. keynote speakers).
Dr. Agnieszka Smrokowska-Reichmann, Eric Asaba, PhD,,
Dr. Anita Atwal a Beata Cichy, M.Sc. se ve svych pfispévcich
podélili o své znalosti a vizi budoucnosti ergoterapie a in-
spirovali tak vSechny posluchace. Na kongresu nechybéla
ani prof. Hanneke van Bruggen, ktera se zaslouZila o rozvoj
a propagaci ergoterapie v Ceské republice, Polsku a dalsich
zemich. Dalsi pfileZitosti bylo setkani s prezidentkou Svétové
federace ergoterapeutd (WFOT) Samanthou Shann a pfedsed-
kyni Ukrajinské asociace ergoterapeutii Olyou Mangushevou
(viz Obrazek 3).

Ve ¢tvrtek vecer mélo nékolik Ceskych ergoterapeutek, které
pusobi ve vyuce studentt ergoterapie na 1. 1ékatské fakulté
Univerzity Karlovy, pfileZitost zGi€astnit se spole¢né vecete
s dalsimi ¢leny organizace ENOTHE. Pfi tomto setkani doslo
k navazani vyznamnych kontaktii v pfijemném prostfedi, sdi-
leni zkuSenosti mezi lektory a zaroven porovnavani rozdilt
studia a ergoterapeutické praxe mezi jednotlivymi zemémi.

I pfes nabity program byla pfileZitost uZit si vecerni prostiedi
a atmosféru Krakova, jak ukazuje Obrazek 4, a sdilet své do-
jmy z kongresu spolec¢né s ostatnimi.
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Obrazek1 Kongresové centrum v Krakoveé

Obrazek 2 Ergoterapeutky z Ceské republiky




Obrazek 3 Setkani se Samanthou Shann (druhé zleva)
a Olyou Mangushevou (prvni zprava)
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Obrazek 4 Vecerni atmosféra Krakova

V sobotu byl kongres zakoncen inspirativni pfednaskou
na téma ,Feel the life through occupations. Impact of Occu-
pational Therapy on life of a person with arthrogryposis.”
(v prekladu ,Vnimejte Zivot prostfednictvim zaméstnani. Vliv
ergoterapie na zivot osoby s artrogrypézou.”)

1. evropsky ergoterapeuticky kongres byl nejen velkym zdro-
jem inspirace a uceni, ale také dilezitym krokem k posileni

profese ergoterapie v Polsku. Jako zastupci Ceské republiky
jsme pocténi, Ze jsme mohli byt soucasti kongresu, nacerpat
nové znalosti a ziskat daleZité kontakty se zahrani¢nimi ergo-
terapeuty.
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