
 

I. Ergoterapeutická mezioborová konference 

HORNÍ KONČETINA 

JINÝ POHLED, SPOLEČNÝ CÍL 
Účast na konferenci je hodnocena 12 kredity od ČLK 

 

PROGRAM KONFERENCE 

8.2.2025 

LÉKAŘSKÁ FAKULTA OSTRAVSKÉ UNIVERZITY, BUDOVA ZY 

Syllabova 19, 703 00 Ostrava Jih 

 
7:30 - 8:15 REGISTRACE ÚČASTNÍKŮ 

- Registrace účastníků a předání materiálů 

 

9:00 - 9:15 ÚVODNÍ SLOVO, HISTORIE VZNIKU OBORU V ČR, 

PODĚKOVÁNÍ ZAKLADATELKÁM 

 

9:15 - 10:55 BLOK I. 
 

• 9:15 - 9:30 Dr. Massimiliano Febbi, PhD, Bsc (Hons) Osteopathy, CSCS, CPT, 

TSAC-F (Itálie) 

Technologies in the Biomechanical assessment of Upper Limb 

• 9:30 - 9:45 Prof. RNDr. Miroslav JANURA, Dr. 

Vybrané otázky z oblasti biomechaniky horní končetiny 

 

• 9:45 - 10:00 Doc. MUDr. Petr Konečný, Ph.D., MBA 

Intenzivní intervenční rehabilitace ramenního komplexu 

 

• 10:00 - 10:15 MUDr. Michal Hájek, Ph.D. 

HBO u KRBS 

 

• 10:15 - 10:25 MUDr. Lubor Bialy 

KRBS – komplikace zlomenin distálního rádia z pohledu chirurga 

 

• 10:25 - 10:40 MUDr. Petr Krawczyk, Ph. D. 

Ortotická řešení ramenního kloubu 

 



 

• 10:40 - 10:55 MUDr. Michal Krajňák 

Léčba spasticity botulotoxinem 

10:55 - 11:05 Diskuze 

11:05 - 11:20 Přestávka na kávu 

11:20 – 12:50 BLOK II. 

• 11:20 - 11:35 Mgr. Denisa Schneiderová 

Využití Sensory play v terapii HKK 

 

• 11:35 - 11:50 Bc. Lenka Holoubková, Bc. (Itálie) 

Ručičky mých malých pacientů v zahraničí 

 

• 11:50 - 12:05 Radka Kratochvílová 

Ergoterapeut – nenahraditelný člen týmu v péči o děti s kombinovaným postižením v 

Bobath konceptu 

 

• 12:05 - 12:20 Mgr. Radka Beranová, Mgr. Petra Pecharová, Mgr. Dana 

Šlechtová, Ph.D. 

Využití moderních technologií při nácviku jemné motoriky u dítěte s vývojovou 

dyspraxií 

 

• 12:20 - 12:35 Mgr. Martina Korduliaková 

Komplexní rehabilitační péče po ztrátovém poranění dětské ruky 

 

• 12:35 - 12:50 Mgr. Edita Satinská, Ph.D. 

Cesta k inkluzivnímu vzdělávání: Dostupnost ergoterapie a její role ve facilitaci a 

zlepšení funkce ruky pro školní dovednosti a sebeobsluhu 

12:50 - 13:00 Diskuze 

 

13:00 - 13:50 Oběd 

 

13:50 – 15:20 BLOK III. 

• 13:50 - 14:05 MUDr. et Bc. Petra Sládková, Ph.D. 

Onkologické diagnózy a jejich vliv na horní končetinu 

 

• 14:05 - 14:20 Magdalena Sroka-Buszydlik (Polsko) 

"Kończyna górna w ujęciu neuroonkologicznym" – "Horní končetina z 

neuroonkologického pohledu" 

 

• 14:20 - 14:35 Mgr. Kateřina Svěcená, Ph.D. 

Využití Affolter metody u horní končetiny 

 



 

• 14:35 - 14:50 Doc. MUDr. Michal Filip, Ph.D., MBA 

Komplexní péče u syndromu karpálního tunelu 

 

• 14:50 - 15:05 Mgr. Marika Hrůšová 

Prevence přetížení rukou u ergo/fyzioterapeuta 

 

• 15:05 - 15:20 Zuzana Gradinaru Dis. (Francie) 

Šikovné ruce ergoterapeutek ve Francii 

15:20- 15:30 Diskuze 

15:30 - 15:40 Přestávka na kávu 

 

15:40 – 17:10 BLOK IV 

• 15:40 - 15:55 Mgr. Michaela Bošković Žváčková 

Možnosti konzervativní terapie při ztuhlosti kloubů horní končetiny 

 

• 15:55 - 16:10 Mgr. Lucie Krestová 

Tejpování horní končetiny 

 

• 16:10 - 16:25 Mgr. Eliška Rotbartová 

Inter-rater reliabilita Nine Hole Peg Testu u pacientů s roztroušenou sklerózou 

 

• 16:25 - 16:40 Mgr. Zita Matoušová 

Vliv používání mobilního telefonu na obratnost rukou zdravé české dospělé populace 

 

• 16:40 - 16:55 Mgr. Marcela Dabrowská, Ph.D. 

Využití VR v terapii HKK 

 

• 16:55 - 17:10 Bc. Anna Hřivňacká 

Využití prvků neurologické muzikoterapie v cílené terapii HKK 

 

17:10- 17:20 Diskuze 

 

17:20 - 17:30 ZÁVĚR KONFERENCE 

 


