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Světová federace ergoterapeutů (WFOT) pořádá valné shro-
máždění (setkání delegátů) jednou za dva roky a jednou za 
čtyři roky je spojené se Světovým kongresem. Setkání se 
účastnilo cca 110 delegátů z celého světa (viz Obrázek 1) včetně 
1st alternate za ČAE (Obrázek 2). Po tomto třídenním setkání 
se konal čtyřdenní kongres.

V rámci programu se schválilo přijetí nových členů:

•	 Maledivy (přidružený člen)

•	 Moldavsko (přidružený člen)

•	 Maďarsko (přidružený člen)

•	 Sint Maarten (přidružený člen)

•	 Spojené arabské emiráty (přidružený člen)

•	 Mongolsko (řádný člen)

•	 Vietnam (řádný člen)

WFOT má nyní 88 plných členů, 23 přidružených členů a šest 
regionálních skupin. Česká asociace ergoterapeutů je plným 
členem WFOTu od roku 2002.

Nové vzdělávací standardy WFOT
Byl schválen nový dokument: Minimální standardy pro vzdě-
lávání ergoterapeutů verze 2026 (WFOT approval). Dále se 
schválili Minimální kompetence ergoterapeutů, nový do-
kument WFOT, které popisují dovednosti, znalosti, postoje 
a chování očekávané od absolventů studijních programů er-
goterapie.

Verze 2026 těchto minimálních standardů jsou nyní dostup-
né v angličtině na webových stránkách WFOT. Informace 
na webu zahrnují také otázky a odpovědi a video vysvětlující 
vznik a hlavní změny ve vzdělávacích standardech. 

•	 https://wfot.org/resources/new-minimum-standards-for-
-the-education-of-occupational-therapists-2026

•	 https://wfot.org/resources/minimum-competencies-of-
-occupational-therapists

Plánuje se, že nové vzdělávací standardy WFOT budou plně 
zavedeny pro schvalování vzdělávacích programů v roce 2028. 
Programy, které budou posuzovány v roce 2027, si mohou zvo-
lit použití verze standardů z roku 2016 nebo 2026.
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Obrázek 1  Delegáti z celého světa na valném shromáždění WFOT

Obrázek 2  1st alternate za ČAE Zuzana Rodová, M.Sc. se Samanthou Shann

Nové složení výboru WFOT pro období 2026–2028 bylo před-
staveno ve složení:

•	 Tecla Mlambo, prezidentka

•	 Kee Hean Lim, člen rady – vzdělávání

•	 Athena Yi-Jung Tsai, členka rady – finance

•	 Consuelo Alzamora, členka rady – praxe

•	 Annika Lexén, členka rady – výzkum

•	 René Lejeune, člen bez portfeje

•	 Ritchard Ledgerd, výkonný ředitel (ex officio)
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Dále byly představeny dokumenty, které mohou pomoci vý-
voji profese v jednotlivých zemích:

WFOT advokacie (advocacy)
WFOT hraje klíčovou roli v prosazování zájmů ergoterapie 
na celosvětové úrovni. Prostřednictvím promyšlené advokač-
ní strategie reaguje na aktuální výzvy, kterým čelí ergotera-
peuti i jejich klienti, a snaží se posilovat postavení této profese 
ve zdravotních a sociálních systémech. Základem její činnosti 
je spolupráce s členskými organizacemi a dalšími partnery, 
díky níž dokáže identifikovat nejdůležitější problémy, jako je 
nedostatečné uznání profese nebo omezený přístup ke služ-
bám.

Důležitou součástí aktivit WFOT je také vzdělávání ergo
terapeutů v oblasti advokacie. Organizace poskytuje nástroje, 
materiály i konkrétní příklady dobré praxe, které pomáhají 
odborníkům lépe hájit zájmy svých klientů i celého oboru. 
Zároveň vytváří strategická doporučení, která směřují k po-
sílení pracovních kapacit v ergoterapii a k většímu začlenění 
rehabilitace do systémů veřejného zdravotnictví.

Významnou roli hraje i budování partnerství s mezinárodními 
organizacemi, například s World Health Organization (WHO). 
Tato spolupráce umožňuje efektivněji ovlivňovat rozhodovací 
procesy na globální úrovni. Díky aktivní komunikaci s tvůrci 
politik a zapojení do mezinárodních jednání WFOT přispívá 
k tomu, aby byla ergoterapie dostupnější, kvalitnější a lépe in-
tegrovaná do péče o zdraví a kvalitu života lidí po celém světě.

Konkrétní materiály jsou dostupné na: 
https://wfot.org/our-work/advocacy

Rozvoj pracovní síly (Workforce Development)
Rozvoj pracovních sil v ergoterapii představuje zásadní téma 
pro současné i budoucí fungování zdravotních a sociálních 
systémů. S ohledem na stárnutí populace a rostoucí výskyt 
chronických onemocnění se zvyšuje potřeba odborníků, kteří 
dokáží podporovat soběstačnost a kvalitu života lidí. Ergo-
terapeuti v tomto ohledu hrají nezastupitelnou roli, přesto 
však jejich dostupnost zůstává v mnoha regionech světa ne-
dostatečná.

WFOT proto vytvořil globální strategii, která nabízí jasný rá-
mec pro systematický rozvoj oboru. Tato strategie pomáhá 
jednotlivým zemím plánovat vzdělávání, rozšiřování pra-
covních kapacit i zlepšování dostupnosti služeb. Důležitým 
prvkem je také sdílení zkušeností prostřednictvím webinářů 
a databází zdrojů, které umožňují přenos dobré praxe mezi 
regiony.

Významnou roli hraje i sběr a analýza dat o pracovní síle, 
díky nimž lze lépe porozumět aktuální situaci a efektivněji 
plánovat další kroky. Celkově lze říci, že systematický rozvoj 
pracovních sil v ergoterapii je klíčovým předpokladem pro za-
jištění dostupné, kvalitní a udržitelné péče pro populaci po 
celém světě.

Materiály jsou dostupné na: 
https://wfot.org/our-work/workforce-development

Studie o zapojení do výzkumu v ergoterapii
Cílem WFOTu je podporovat výzkum v ergoterapii s důra-
zem na kvalitu péče a ochranu veřejnosti, přičemž na zákla-
dě požadavku členských organizací provedla globální šetření 
zaměřené na zapojení ergoterapeutů do výzkumu. Studie 
kombinovala dotazníkové šetření a následnou SWOT analýzu, 
která ukázala, že mezi silné stránky patří široký záběr oboru, 
rostoucí výzkumné kapacity a lepší dostupnost odborných 
poznatků, zatímco hlavními překážkami jsou nedostatek času, 
zdrojů a podpory. Jako příležitost se ukazuje rozvoj silné vý-
zkumné kultury a lepší sdílení poznatků, zatímco hrozbou 
zůstávají nízká očekávání některých aktérů ohledně význa-
mu výzkumu. Závěry zdůrazňují potřebu změny přístupu 
v oboru, kdy je nutné nejen rozvíjet individuální dovednosti 
ergoterapeutů, ale také aktivně podporovat organizace, aby 
vytvářely vhodné podmínky pro výzkum a jeho využívání 
v praxi.

Celá studie je uveřejněna na webu WFOTu: 
https://wfot.org/resources/report-of-a-wfot-member-
organisation-consultation-regarding-research-
engagement-in-occupational-therapy

V rámci tří dnů probíhaly diskuze a setkání, mimo jiné i dele-
gátů z Evropy (viz Obrázek 3), v exotickém prostředí Bangko
ku (Obrázek 4).

Během kongresu proběhlo také setkání redaktorů z ergotera-
peutických časopisů, v kterém se účastnil i zástupce časopi-
su Ergoterapie: Teorie a praxe, díky čemuž se časopis dostal 
do seznamu časopisů a dále bude zván na další setkání. Řešilo 
se mimo jiné i použití AI a jak mít napsané pokyny pro autory, 
časopisy na tomto tématu budou dále spolupracovat.

Prohlášení o finanční podpoře: Článek je napsán v rámci Spe-
cifického vysokoškolského výzkumu č. 260-758.



37. valné shromáždění Světové federace ergoterapeutů WFOT 2026 Bangkok, Thajsko

Zuzana Rodová

ERGOTERAPIE: Teorie a praxe 1/26

33

Obrázek 3  Delegáti z Evropy na Světovém kongresu WFOT

Obrázek 4  Ukázka exotického prostředí Bangkoku


