Vyrocni zprava
za rok 2008




Predstaveni Ceské asociace ergoterapeutu

Ceska asociace ergoterapeutti (CAE) je dobrovolnou profesni
organizacu ergoterapeutu Ceske republiky. Byla zaloZena,v roce
1994 v Ostravé a je registrovana Ministerstvem vnitra CR jako
heziskova organizace pod Cislem IT/s-0S/1-26011/94-R. CAE je
aktivnim ¢lenem Svétové federace ergoterapeutt (WFOT) a
Rady ergoterapeutu evropskych zemi %COT )

Ukolem CAE je hdjit profesni prava a zdjmy kvalifikovanych
ergoterapeutu, podilet se na rozvoji oboru ergoterapie v Ceské
republice a informovat sirokou verejnost o prinosu a uplatnéni
ergoterapie v ramci komplexni rehabilitace osob kazdého véku
slr'gén,y?\w zdravotnim postizenim v zdravotnickych i socidlnich
sluzbach.

Jednim z dileZitych cilt CAE je napomdhat k dosazeni Grovné
vzdélavani v odbornosti ergoterapeut v Ceskeé republice, ktera by
odpovidala Minimalnim standardum vzdéldavani doporucenych
Svétovou federaci er?ov‘rerapeum, a prispet ke zvyseni standardu
ergoterapeutickych sluzeb prostrednictvim aktivit celoZivotniho
vzdelavani pro ergoterapeuty.




Poslani Ceské asociace ergoterapeutt

informovat Sirokou verejnost o prinosu a moznostech ergoterapie u osob se
zdravotnim ]P_os’rlzemm Ci socidlnim znevyhodnénim, vcefné stanoveni
odpoveédnosti ergoterapeuta v systému péce o tyto osoby,

propagovat a prosazovat rozsifeni sité pracovist’ poskytujicich ergoterapeutickou

peci,

EF'ipomfnkova’r a spolupracovat na tvorbé zdkoni, které ovliviuji to, jak, kde a kdo
ude ergoterapii provddet, 5

napomdhat zvySovdni standardu ergoterapeutickych sluzeb v CR,

garantovat odbornou zplsobilost svych ¢lend,

spolupracovat pri tvorbé koncepce systému vzdéldvdni budoucich ergoterapeutt a
zvySovani kvalifikace ergoterapeutu,

rozvijet a kontrolovat dodrZovani etickych pravidel ergoterapeuta ¢leny
sdruzent,

hdjit profesni prdva a zdjmy ¢lenl sdruzent,

napomdhat v zajisténi pravni pomoci ¢lenlim sdruzeni ve sporech souvisejicich
s vykonem jejich povolani,

aktivné plsobit tak, aby prdce ergoterapeuti byla odpovidajicim zplsobem
ohodnocena a za tim Gicelem mj. spolupracovat s prislusnymi organy pri tvorbé
sazebniku ergoterapeutickych vykond,

pripravovat ergoterapeutické publikace a podilet se na systému celoZivotniho
vzdélavani ergoterapeutd,

podporovat kontakty a vyménu zkuSenosti mezi ergoterapeuty,

snazit se o dosazeni mezindrodniho uzndni odborné kvality svych ¢lend.




Organy sdruzeni

Orgadny sdruzeni jsou: vybor sdruzeni, rozsireny vybor
sdruzeni a valna hromada sdruzeni.

Statutarnim organem sdruzeni je vybor sdruzeni (ddle jen
vybor®). Vybor ridi a koordinuje ¢innost sdruzeni a jedna jeho
4ménerr1. Vybor se sklada z prezidenta, dvou viceprezidentu,

ajemnika a pokladnika. Cleny vyboru jmenuje a odvolava
valna hromada sdruzeni. Funkéni obdobi clent vyboru je
zpravidla trileté, nestanovi-li v konkrétnim pripadé valna
hromada jinak.

Nejvyssim organem sdruzeni je valna hromada sdruzeni (ddle
jen .valnd hromada®). Valné hromadJ/ jsou opravnéni se Ucastnit
vsichni ¢lenové sdruzeni. Higsovat dle stanov sdruzeni mohou jen
Clenove s plnym clenstvim. Clen sdruzeni se muze zdcastnit valné
hromady osobné nebo prostrednictvim jiného clena sdruzeni,
kterému udéli plnou moc pro zastupovani na valné hromadé.
ngl)nou hromadu svoldva cﬁe potreby, nejméné viak jednou ro¢ne,
vybor.




SloZeni vyboru CAE v roce 2008

Vykonny vybor CAE:
Prezident - Mgr. Jana Jelinkova
l.viceprezident - Mgr. Kristyna Kélblova
2.viceprezident - PaedDr. Eva Matéjickova
Pokladnik - Bc. Tereza St'astnd
Jednatel - Bc. Jitka Stépdnkovd, DiS.

Rozsireny vybor CAE:
Spravce webovych stranek - Bc. Zuzana Rodova
Osoba zodpovédna za mezindrodni vztahy - Bc. Olga Novakova

Pracovni skupina vyddvajici souhlasnd stanoviska: Mgr. Marcela
Kryski, Mgr. Lida Sajtarova, Mgr. Jana Jelinkova

Sekretaridt CAE - Bc. Anna Jersdkovd

Kontakty na ¢leny vyboru: , odkaz vybor CAE




Néco madlo o ergoterapeutech...

é%]ich odbornou zplsobilost k vykonu povoldni vymezuje § 7, zdkona €.
/ 2004 Sb., ve znéni pozdejsich predpist

mohou ziskat téZ zvldstni a specializovanou odbornou zplsobilost
pracuji s lidmi vdech vékovych skupin s riznym fyzickym, psychickym,
smyslovym a socidlnim znevyhodnénim

osoby, se kterymi pracuji, nazyvaji Castéji klienty nez pacienty

léCbu spise oznacuji za intervenci

Véri, Ze Cinnost ma pro zivot ¢lovéka zdsadni vyznam a je dileZitou
determinantou zdravi

jejich primdarnim zdjmem je umoznit ¢lovéku se zdravotnim postizenim
nebo socialnim znevyhodnenim provadet cinnosti, které povazuje za
dulezité a potrebné pro svilj zivot

své uplatneni maji diky svému zaméreni v riznych oblastech
zdravotnictvi a v socidlnich sluzbdch

v CR je 85% ergoterapeutl ve véku 20-40 let, 96% z nich je Zen

pocet Clent k 31.12.2008: 278 Clent (z toho 1 student, 24 ¢lenek na
materske nebo rodic ovské dovolené)

659 registrovanych e)r'goTer'apeu’rﬁ v Ceské republice (k 1.10. 2008,
zdroj




Aktivity CAE

v roce 2008




I. Organizacni a informacni aktivity

poskytovani informaci ¢lenim CAE prostrednictvim
webovych stranek a elektronicke
posty, poradenstvi, informace o oboru erég{})’rempie,
spoluprace s over'erglmu urady (MZ, MPSV,

magistraty, VZP apod.), vyrocni zprdva za rok 2007

hospodareni s financemi CAE

adminisirativa spojend s ¢innosti pracovni skupiny
zabyvajici se posuzovanim zadosti o udéleni
souhlasného stanoviska pro vzdélavaci akce pro
odbornost ergoterapeut dle vyhlasky €. ¢. 423/2004
Sb. (novelizované jako vyhl. ¢. 321/2008 Sb.)




IT. Cinnost pracovni skupiny udélujici
souhlasna stanoviska vzdélavacim akcim

V roce 2008 CAE obdrzela celkem 160
zadosti - posouzenych jich bylo 159 - jedna

zadost nebyla urcéena ergoterapeutim

e kladne jich bylo posouzeno 144 a 15
zdporne.

e dalsi 3 akce, a¢ byly schvdleny, se
nekonaly




sympozium

odborna konference

@ mezinarodni kongres
mkongres

0 sympozium

0 odborna konference
B seminaf

O E - seminaf

B odborny kurz

ginovacni kurz
B Skolici akce

seminar

E - seminar

odborny kurz

inovacni kurz

Skolici akce




ITII. Aktivity celozivotniho vzdélavani
realizované sdruzenim v roce 2008

Komunikace I. - zaméreni na oblast psychiatrie- odborny kurz
Termin konadni: 25.3. 2008

PoCet (cCastnika: 12

Lektor: PhDr. Martina Venglarova

Komunikace IT.- zaméreni na oblast psychiatrie- odborny kurz
Bohuzel z divodu malého zdjmu Uéastnikd byl kurz zrusen.

Zdkladni strategie presunt osob s miSni lézi (postura - stabilita
- presuny)- odborny kurz

Terminy kondni: 11.-12.4. 2008
PoCet (cCastniku: 14

Termin kondni: 7.11-8.11.2008- z divodu malého poc tu
prihlasenych presunut na leden 2009

Lektori: pi. Zdena Faltynkova, Bc. Alena Kyselova




3. Tématické semindre CAE

novy koncept ,ucime se jeden od druhého™

cil semindru: rozv A{ reflexe, problematizovani zabéhlych
postupll v praxi, sdileni a vymena zkusenosti mezi er'%(o’rer'apeu’ry
ze s‘reJne oblasti praxe, podpora vzniku zdjmovych s upin

semindre dotované CAE se uskutelnily s laskavym zaptijéenim
prostor od Asistence o.s.

V roce 2008 probéhly 2 tématické semindre:

Orofacialni stimulace - zakladni rovina
Termin: 24.5. 2008

Poéet Géastniku: 11

Lektor: PaedDr. Eva Matéji¢kova

Moznosti a hranice ergoterapie v pediatrii
Termin: 28.6. 2008

PocC et UcCastniku: 7

Lektor: Bc. Veronika Schdonova




4. Metoda M. Johnstone- vzduchové dlahy, ¢ast I. - v lécbé
hemiparéz/ hemiplegii, cast II.- v neurorehabilitaci-
odborny kurz

Termin konani: 11.-16.11. 2008
Pocet ucastniki: 12 :
Lektor: Renata Vodi¢kovd, DiS., odbornd supervize pi. Franzicka Walder (Svycarsko)

Cil kurzu:

Naucit absolventy kurzu nafukovaci dlahy korektné aplikovat a pouzivat jako
terapeuticky prostredek k prevenci kontraktur, k normalizaci svalového Tonu,
k posileni, k vylepseni taktilniho a proprioceptivniho vhimdni k ndcviku
individualné stanovenych akfivit.

Stézejni body kurzu:
Znalosti korektniho pouZivani Johnstone vzduchovych dlah
Diagnostika pro pouziti dlah, vybér formy a velikosti dlah
Motorické uceni a praxe na bazi evidence
Moznosti |é€ebné intervence hemiplegickych/-paretickych pacientl s t€Zkymi
hybnymi deficity a nizkym potencialem zotaveni
Praktické strategie a aktivity pro |ébu pacientl se syndromem poruchy uceni
Problematika ramene a oteklé ruky, biomechanika a l1é¢ba
Samostatny vlastni trénink pro domdci péci a ve cvi¢ebni skupiné
Praktické priklady, demonstrace na pacientech




Kurz: Metoda M. Johnstone- vzduchové dlahy

pod vedenim R. Vodlckove DlS




5. Ergonomie pro terapeuty- seminar

Termin konani: 26.10. 2008
Pocet GCastniku: 28

Lektor: Karen Jacobs, Ed.D., OTR/L, CPE, FAOTA-
profesorka, College of Health & Rehabilitation Science:
Sargent Coil@ e, USA, vedouci programu magisterského,
dokforandskeho a postgradualniho vzdélavani
v ergoterapii.

Specializace: ergoterapie, ergonomie, univerzalni design,
asistivni technologie, zdravotnicky management,
predpracovni a pracovni rehabilitace

Lektorka je autorkou hodnoceni predpracovnich
dovednosti ..Jacobs Prevocational Skills Assessment
(Predpracovni hodnoceni dle K. Jacobsové)" a cetnych
odbornych publikaci tykajicich se ergoterapie,
ergonomie pro terapeuty a ve vztahu k hodnoceni
pracovniho prostredi pro osoby se zdravotnim
postizenim.




Semindr ,Ergonomie pro terapeuty” pod vedenim
prof. Karen Jacobs




20. celostatni ergoterapeuticka
konference CAE s mezindrodni ucasti

termin kondni: 24. a 25. 10, 2008

misto kondni: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy
v Praze

poCet Ucastnikl: 155
konference probéhla za Ucasti zahranicnich

predndsejicich: F. Dejonckheere (Belgie), R. Jancovic
a Z. Marosova (Slovensko)

bylo predneseno 26 odbornych prispévki
v%ddn elektronicky sbornik prispéyki (ISBN 978-80-

254-3141-2), dostupny pro cleny CAE na

v radmci programu probéhl i workshop prof. Karen
Jacobs (USA): ,Programming and Evaluation in Work
Rehabilitation (Planovdni a hodnoceni v pracovni
rehabilitaci)”




F. Dejonckheere (Belgie) M. Bubalova (CR)

.Pracovnik nemuze dosahnout
ocenéni za praci, které si sam
neceni.”

(Ulehla, 1888)

N

prof. Karen Jacobs(USA)

Pohled do obecenstva




IV. Publikacéni ¢innost

CAE se podarilo vydat s financni dotaci Ministerstva zdravotnictvi CR prvni
¢esky preklad publikace ,Kanadské hodnoceni vykonu zaméstndvani* (v
origindle The Canadian Occupational Performance Measure)

zdmérem projektu bylo prelozit, na zdkladé ziskanych prdv_od aytord,
publikaci do ceského jazyka a priblizit takto ergoterapeutim v Ceské
republice standardizované ergoterapeutické hodnoceni, které vychazi z
jednotné ergoterapeutické terminologie pouzivané celosvétoveé a které se
opira o zdkladni ergoterapeutické koncepty. Jednd se o hodnoceni, které
primo vychazi z ergoterapeutického modelu vykonu zaméstnavani a posuzuje
curl\ngﬁfl v oblasti péce o sebe sama (sebeobsluha), produktivity (prdce) a
volného Casu.

ndaklad 500 ks, ISBN 978-80-254-2744-6

ublikaci obdrzeli bezplatné rddni ¢lenové CAE, ddle kazda z vysokych 3kol,

de probihd vyuka ergoterapie (Praha, Ostrava, Usti nad Labem Plzen), v
poctu 20 ks a odborne spolecnosti, s kterymi ergoterapeuti nejcastéji
spolupracuji. Ddle v souladu se zdkonem ¢. 37/1995 Sb. o neperiodickych
publikacich byly odeslany povinné vytisky do prislusnych knihoven v Ceské
republice, poskytovateli dotace a autorim hodnoceni

publikaci je mozné téz zakoupit, informace na




V. Elektronicky bulletin

gi\\g obnovila v roce 2008 vydavani Informacniho bulletinu

v roce 2008 se podarilo vydat 2 Cisla

z finan¢ nich divodu je bulletin zatim pouze v elektronické
podobé

dostupny je pro &leny CAE ha
¢Clenové redakéni rady: J. Stépankovad, K. Kélblova, J.

Jelinkova, M. Brunclikova

Rubriky:
Uvodni slovo 5
Informace z jedndni vyboru CAE
Kalenddr akci pro nadchdzejici ¢tvrtleti
Informace z kongrest, semindrt a kurzt
Zajmové skupiny
Odborné ¢lanky a prispévky z praxe
Studentska sekce




VI. Nova koncepce oboru ergoterapie

CAE aktualizovala Koncepci oboru ergoterapie z roku 2002 jako jeden
ze svych strategickych dokumentd

plna verze Koncepce je dostupnad na
nové formulovana definice ergoterapie:

.Ergoterapie je profese, kterd prostrednictvim smysluplného
zaméstnavani usulu[je o zachovani a vyuzivani schopnosti jedince
potfebnych pro zviddani béznych dennich, pracovnich, zajmovycha
rekreacnich cinnosti u osob jakéhokoli véku s ruznym typem postizeni
(fyzickym, smyslovym, psychickym, mentdlnim nebo socialnim
znevyhodnénim). Podporuje maximalné moznou participaci jedince v

béZzném Zivoteé, pricemz respektuje plné jeho osobnost a moznosti.

Pro podporu participace jedince vyuZiva specifické metody a techniky,
nacvik konkrétnich dovednosti, poradenstvi i prizpusobeni prostredi.

PoI](me[n ,zamestndvani® jsou mysleny veskeré Cinnosti, které Clovek
vykonava v.prubehu zivota a jsou vhimdny jako soucas’r#eho identity.

Primarnim cilem ergoterapie je umoznit jedinci Gcastnit se )
zamestnavani, ktere jsou pro jeho zivot smysluplné a nepostradatelné.




VII. Spoluprdce CAE se

zahranicnimi organizacemi

Uéast na 14. setkdni ENOTHE (European Network of
Occupational Therapy in Higher Education):

Ve dnech 25. az . 27. zari 2008 probéhlo v Berliné 14. setkani
organizace ENOTHE porddané Alice Salomon University of Applied
Sciences, v kooperaci s vykonnou reditelkou ENOTHE, pani Hanneke
van Bruggen, garantovane a spolufinancované Evropskou komisi,
ERASMUS a Thematic Network Projects.

Hlavni téma konference bylo:
Eurqﬁean Year of Intercultural Dialogue (2008) - Evropsky rok
mezikulturniho dialogu (2008)
dalsi +émata:
Intercultural Dialogue between Occupational Science and

Occupational Therapy (Mezikulturni dialog mezi Occupational
Science a Ergoterapit)

Intercultural Dialogue in Occupational Therapy Education and
Practice (Mezikulturni dialog mezi vzdélavanim a praxi

v ergoterapii)

Intercultural Dialogue between different Conceptual Frameworks
(Mezikulturni dialog mezi koncepénimi ramci vztahu).




VII. Spoluprdce CAE se
zahranicnimi organizacemi

2. V ramci spoluprdce se zahranic nimi organizacemi CAE
aktualizovala informace tykajici se profese
ergoterapie v Ceské republice pro organizace COTEC
(Council of Occupational Therapists for the European
Countries):

Kazdorocné aktualizovany dotaznik Summary of the
Occupational Therapy profession in Europe 2008
(Zavery o profesi ergoterapie dotaznik vsSem
delegatum ndrodnich asociaci s cilem vypracovani
profilu profese v jednotlivych ¢lenskych zemich).

Jde o podrobné statistické informace tykajici se
Ceské asociace ergoferapeutd, currjcula o
ergoterapeutickych skol, celoZivotniho vzdelavani,
legislativniho ustanoveni profese, registrace
profesnich pracovniku, etického kodexu aj.)




VII. Spoluprdce CAE se
zahranicnimi organizacemi

17.-18. rijna 2008 se konal 49. vyrocni COTEC meeting ve
Svycarskem Bernu,

Spoluporddajici instituci byl Ergotherapeutinnen-Verband
Schweiz, Gurten Kulm

15.-17. rijna 2009 probéhne 16. setkani ENOTHE (European
Network of Occupational Therapy in Higher Education), A
Coruna, Spanélsko.

Hlavnim tématem bude: European Year of Creativity and
Innovation (Evropsky rok kreativity a inovace).

Opét v kooperaci s vykonnou reditelkou ENOTHE, pani Hanneke
van Bruggen, a garantované Evropskou komisi.

Vice informaci na:




VIII. Financni zprdva za rok 2008

Stav k 1.1.2008
Stav k 31.12.2008

Celkové prijmy:
Celkové vydaje:

164 629 K¢
152 991 K¢

391 108 K¢
402 746 Kc




provozni niklady CAE

prijmy: 52 798 K¢ vydaje: 84 702 K¢

Clenské prispévky 48 800 K¢C cestovni pfikaz 545 K¢

dar 3 000 K¢ dan 260 KC
urok 998 K¢E dary 606 KC
Clenstvi WFOT 1 905 K&
DPP 63 035 K&

telekomunikaéni sluzby 4 618 KE
webhosting 4 168 K¢
kancelarské potreby 2 016 K&
kopirovani 103 K¢

odborna literatura 324 K¢

poplatek za vedeni uctu 3 439 K&
postovné 3 684 K&




B: Schvalovani zadosti vzdelavacich akci
dle vyhl.¢c. 423/2004 Sb.

prijmy:
manipulacni
poplatky

22 100 Kc

22 100 K¢

vydaje: 3 714 K&

kancelarskeé potreby 284 K&

kopirovani 504 K¢
postovné 2 926 K¢




C: Kurzy porddané CAE

prijmy: 77 200 K¢ vydaje: 59 761 K¢
kurzovné 77 200 K¢& DPP 8 840 K¢&
kopirovani 1 831 KC
manipulacni poplatek 900 K&

obderstveni 426 K&

pronajem prostor a zafizeni 22 200 K&
tlumocnické sluzby 1 400 K¢&
lektorskeé sluzby 24 165 K¢

D: Prodej tricek

pFijmy: 2 400 Ké




E: Konference CAE 2008

prijmy: 154 050 K¢ vydaje: 129 174 K¢
konferencni poplatky 154 050 K¢ cestovni prikaz 18 146 KC
darkove predmeéty 1 755 K¢

obderstveni 34 000 K¢

pronajem prostor a
zarizeni 34 745 K¢

tlumocnické sluzby 6 132 KC

informacni material 34 396 K&




F: Vydani publikace Kanadské hodnoceni
vykonu zameéstnavani

prijmy: 82 560 K¢ vydaje: 125 395 K¢
Grant MZ 78 000 K¢ souhlas autoru 14 600 K¢
prodej publikace 4 560 K¢ preklad a korektura 23 795 K¢
tisk a graficka uprava 78 475 K¢
distribuce a koordinace 7 200 K¢

postovné 1195 K¢
kancelarske potreby 130 K¢&




IX. Strategicky plan pro rok 2009

poradat vzdélavaci akce pro odbornost ergoterapeut, tématické
semindre 1x/ 3 mésice, dalsi dle ohlast a poZzadavku clend

realizovat 2-denni 21. celostdtni odbornou konferenci CAE

okraCovat ve vydavani elektronického bulletinu, vice aktivovat
cleny CAE ke spolupraci

zaktualizovat publikace CAE- Profil profese, Eticky kodexu,
Ergoterapeuticka terminologie

vice propagovat obor ergoterapie- aktualizace informacniho
letdku a vyddni plakdtu o ergoterapii

pokracovat ve fundraisingu na aktivity vzdélavaci a publikacni
pro cleny CAE

posilit spoluprdci se skolami )
zpoplatnit komercé ni reklamu na webu CAE

Eokrac“:ova’r ve spoluprdci v pracovnich skupindch v COTEC,
NOTHE

podilet se na pripominkovadni vyhldasek a zakont tykajicich se
odbornosti ergoterapeut

pokracovat v Cinnosti pracovni skupiny vydadvajici souhlasna
stanoviska k vzdélavacim akcim




Kontaktni a identifikacni udaje
sdruzeni

Ndzev: Ceskd asociace ergo’rerapeu’ru

Registrace u MV CR pod &.j.: IT/s- 0S/1-26
011/94-R

Sidlo: Albertov 7, 128 00 Praha 2

'7|'§|4 (+420) 733 226 725, (+420) 733 226

e-mail: info@ergoterapie.org
Internetovad adresa:

Cislo (& tu: 10342891/0300
ICO: 62348451




Podekovani

Na fomto misté bychom radi podekovali
vsem, kteri bud” primo nebo neprimo
podporu ji Cinnost vyboru Ceske asociace
er'go’rer'apeu’ru a prispivaji tim k dalsimu
smem povedoml 0 ergoterapii a zvysSovani
lirovné oboru v Ceské republice.

Dékujeme za vasi podporu
Vybor CAE




