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COTEC je neziskovou evropskou organizaci, kterd propojuje
sit ergoterapeuttd prostfednictvim jejich narodnich asocia-
ci s cilem zajistit v Evropé dostatecny pocet ergoterapeutt
a mozZnost poskytovani kvalitnich ergoterapeutickych sluZeb.

Organizace byla zaloZena v roce 1986 s cilem koordinovat na-
rodni asociace ergoterapie v Evropé a umoznit jim vzajemnou
spolupraci na rozvoji, harmonizaci a zlepSovani standarda
odborné praxe vcetné rozvoje teorie ergoterapie. COTEC
usiluje o to, aby ergoterapie byla viditelna, cenénd, dostupna
a pristupna vSem evropskym obc¢antim, a to prostfednictvim
podpory svych ¢lent a spoluprace na evropské arovni.

COTEC aktualné zastupuje 33 evropskych ergoterapeutickych
asociaci a vice nez 205 000 ergoterapeutti, zaroveii je regional-
ni skupinou Svétové federace ergoterapeutt (WEFOT).

Ceska asociace ergoterapeuttl je ¢lenem COTEC a pravidelné
se UCastni setkavani v zastoupeni Mgr. Klary Shejbalové.

Na podzim v ¥{jnu 2023 probéhlo ve dnech 19.-21. 10. jiZ jede-
nacté setkani ¢lenskych asociaci evropské rady ergoterapeutt.
Tento rok se konalo setkani v nadherné Lublani ve Slovinsku
a Ceskou asociaci ergoterapeutti reprezentovaly dvé ergotera-
peutky — Michaela Ondrackova a Pavlina Gasparova.

Setkani se zastupci ergoterapeutickych asociaci z celé Evropy
zapocalo neformalnim spole¢nym programem vecer pred ofi-
cidlnim zacatkem celého koncilu. Byl to prostor a pfileZitost
pro navazani kontaktli a poznavani lidi, ktefi maji pro profesi
ergoterapie zapal a zarover jsou lidsky velmi vieli a pratelsti.

Nasledné béhem prvniho dne oficidlniho setkani byla pre-
zentovand prace jednotlivych skupin v COTEC, demonstrace
vyzkumné ¢innosti a diskuse ohledné nové strategie a cilti
COTEC. Na setkani byla pfitomna zastupkyné Svétové fede-
race ergoterapeutti (WFOT), ktera informovala o novinkach
v ramci WEOT. Béhem programu byl prostor ke sdileni ak-
tualit, pland i problematickych oblasti, které feSime v ramci
jednotlivych ¢lenskych asociaci.

Druhy den probéhlo Valné shromaZzdéni, tzv. Governance Day,
kde se hlasovalo o dalsim vyvoji a sméfovani COTEC. Zaseda-
ni bylo prohlaseno za usnasenischopné s 28 hlasy ¢lenskych
asociaci opravnénych hlasovat. Hlavnimi body celého jednani
byla vyro¢ni zprava a finan¢ni zpravy za rok 2022, véetné na-
vrhu akéniho planu a rozpoc¢tu na rok 2024. Vse bylo ptedlo-
Zeno a nasledné schvaleno nebo odhlasovano.

V roce 2023 se také konaly volby a volebni vybor pfedstavil
kandidaty na prezidenta a viceprezidenta COTEC. Na dalsi
¢tyrleté obdobi na pozici prezidentky byla znovu zvolena Anu
Soéderstrom. Nové byla zvolenou viceprezidentkou COTEC
Yara Peterko, rakouskd ergoterapeutka s vice nez desetile-
tou praxi, ktera se aktivné podili na rozvoji profese jiZ néko-
lik let jako ¢len predstavenstva Ergotherapie Austria a také
jako rakousky delegat WFOT. Na pozici nastoupila za Naomi
Hankinson, ktera byla v ramci COTEC aktivni mnoho let
a funkci viceprezidentky zastavala 6 let. Odstupujici Naomi
bylo podékovano za roky produktivni a plodné prace v ramci
celé organizace i v oboru ergoterapie.
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PrileZitost potkat se s ergoterapeuty z celé Evropy je opravdu
inspirujici a obohacuje ¢lovéka nejen na profesni, ale i osobni
roviné. Sdileni praktickych véci, vzdélavani ¢i moznosti, které
ergoterapeuti ve své praxi maji, rozsifuje obzory a dava nadéji,
Ze je stale kam se posouvat. V nékterych zemich je ergoterapie
na vys$iroviné - jsou zde rehabilita¢ni centra, kde pracuji de-
sitky ergoterapeutt, jinde se ergoterapie aplikuje v odvétvich
jako je onkologie ¢i ve véznicich. Opravdu je stale kam rist,
i kdyZ je obor ergoterapie v zemich Evropy na rtiznych arov-
nich a celi nékdy podobnym, jindy zcela odliSnym vyzvam.
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To hlavni vS8ak mame spole¢né - pracujeme na tom, abychom
ergoterapii co nejlépe reprezentovali a nabizeli §iroké spolec-
nosti tu nejlepsi ergoterapeutickou péci.

Nyni je v pfipravach 1. evropsky ergoterapeuticky kongres,
ktery se bude konat v Krakové (Polsku) v #ijnu 2024. Je to pii-
leZitost se alespoii na chvili stat soucasti evropského svéta
ergoterapeutd. Jisté to bude opét podnétné setkani, které
obohati i doda energii a chut nas obor stale rozvijet.



