fyziobeskyd

Primitivni reflexy - jejich vyznam v diagnostice a terapii
posturalnich a pohybovych poruch

1.Cast 12.9.2025, 2. ¢ast 27.10.2025 Plzen

I.DEN
8:30-9:00 Uvod, pfivitani ucastnik(, pfedstaveni, napln a cile kurzu

9:00 — 10:30 Primitivni reflexy - pfehled, vyznam, dynamika
Klinické projevy poruch integrace primitivnich reflexd

10:30 — 10:45 Coffee break

10:45 - 12:30 Jednotlivé primitivni reflexy a jejich projevy

12:30 — 13:30 Obéd

13:30 — 15:00 Klinické vysetieni vybranych primitivnich reflexd, prace ve dvojicich
15:00 - 15:15 Coffee break

14:45 — 16:15 Terapeutické prvky a prakticka cvi€eni pro integraci jednotlivych primitivnich
reflexd — 1.€ast - inhibice jednotlivych reflext

16:15 — 16:30 Coffee break

16:30 — 18:00 Terapeutické prvky a prakticka cviCeni pro integraci jednotlivych primitivnich
reflex — 1. ¢ast - inhibice jednotlivych reflexd

18:00 — 18:30 Diskuze, instrukce k samostatné praci pro 2. ¢ast kurzu, zakonc¢eni
1.8asti kurzu

V mezidobi mezi kurzy je kurzista povinen nato€it video ditéte s poruchou integrace
primitivnich reflext - vySetreni i terapii.
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Primitivni reflexy - jejich vyznam v diagnostice a terapii
posturalnich a pohybovych poruch

1.Cast 12.9.2025, 2. Cast 27.10.2025 Plzen

Il. DEN
8:30-9:00 Uvod, privitani ugastniku, napli a cile 2. &asti kurzu

9:00 — 10:30 Rozbor videi formou moderované diskuze s navrhem terapeutického postupu,
diskuze

10:30 — 10:45 Coffee break

10:45 — 12:00 Rozbor videi formou moderované diskuze s navrhem terapeutického postupu,
diskuze

12:00 - 13:00 Obéd

13:00 — 14:30 Terapeutické prvky pro integraci jednotlivych primitivnich reflext
2.¢ast - integrace do vétSich koordinacnich celku

Problem solving - prace ve skupinach - feSeni modelovych situaci a navrh
komplexniho terapeutického postupu

14:30 — 14:45 Coffee break

14:45 — 16:15 Poruchy senzorické integrace — poruchy zpracovavani jednotlivych aferentnich
modalit (propriocepce, exterocepce, vestibularniho systému), klinické projevy,
interpretace nalezu

16:15 — 16:30 Coffee break

16:30 — 18:00 Poruchy senzorické integrace — poruchy zpracovavani jednotlivych aferentnich
modalit (propriocepce, exterocepce, vestibularniho systému), klinické projevy,
interpretace nélezu

18:00 — 18:30 Diskuze, predani certifikatd, ukoncéeni
Pozn.: Snazime se ¢asy jednotlivych blokt vzdy dodrzet. Témata ale vyvolavaji velkou diskuzi, proto

se muZe stat, Ze ani pfi sebelepsi vili se nam nemusi podarit ¢as dodrzet. Doporucujeme tedy, abyste
pocitali s urcitou rezervou pro vas odjezd. Dékujeme za pochopeni.



